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1.0 Oppsummering av utvikling
Kvalitet

Det en betydelig reduksjon i antall fristbrudd. Ved utgang av september var antall ventende fristbrudd 13.
Mo i Rana har 0 fristbrudd. Ingen endring i ventetiden fra august til september.

Andel pasienter behandlet innenfor standard forlgpstid for pakkeforlgp kreft er nd gkt fra 57% til 60%. Det
er under mal pa 70%.

Det er fremdeles utfordringer innen EPJ indikatorer, selv om det er en reduksjon i antall pasienter med
apne henvisningsperioder.

Aktivitet somatikk
Aktivitet er foran planlagt niva hittil i & og pa plan for august maned. Det er hgyere aktivitet enn i fior pa
alle omrader og gjelder bade pa antall opphold og antall DRG-poeng.

Aktivitet Psykisk helse og rus

Den polikliniske aktiviteten er fortsatt lavere enn pa samme tid i fjor, men en liten positiv endring fra
forrige maned. Det er en 20% gkning i ambulant aktivitet sammenlignet med 2017, denne aktiviteten er
tidskrevende og pavirker ordinaer poliklinisk aktivitet. | noen av poliklinikkene er det fortsatt en
kombinasjon av sykefraveer, ledige stillinger og rullering av psykologer i forbindelse med spesialisering.
Fortsatt er spesialistsituasjonen vanskelig.

Personell

| september har vi et totalforbruk pa 1583 arsverk. Sammenlignet med september 2017 er dette en
@kning pa 33 arsverk. Hittil i ar har foretaket en gjennomsnittlig gkning pa 19 arsverk pr maned sett opp
mot samme periode i fjor. Sykefraveerer for august maned er pa 6,4%.

@gkonomi

Det gkonomiske resultatet for september maned er positivt med 5,3 mill. kroner. Akkumulert hittil i ar et
resultat pa 15,6 mill.kr som er 0,6 mill.kr foran budsjett og 7,4 mill.kr bedre enn for samme periode i fjor.
Prehospital enhet har et positivt resultat mot budsjett denne maneden pa 2,9 mill.kr, som tilsvarende det
belgp som ble kostnadsfart for mye forrige maned.

Tiltak

Tiltakseffekten pr. september er pa totalt 16,5 mill.kr. Dette gir en tiltakseffekt pa 54 % av total tiltaksplan.
Tiltaksplanen blir nd gjennomgatt med prognostisering pa forventet effekt. Enhetene arbeider ogsa med
nye tiltak. Dette blir det gjort reder for i styremgatet.

Vurdering

Det er en stor forbedring innen kvalitet p& fristorudd, der det har veert jobbet med bedre systematikk,
oppfelging i linja og langsiktig planlegging. Aktiviteten har veert god og kostnadene totalt sett har veert
under kontroll, selv om det pa enkelte resultatenheter er gkonomiske utfordringer.

Prognosen for aret er lik resultatkravet pa 20,0 mill. kr. i overskudd.
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2.0 Kvalitet

2.1 Gjennomsnittlig ventetid

Mal: Gjennomsnittlig ventetid skal veere under 60 dager (HN og HSYK mal)

Snitt ventetid awiklede
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Ventetid for september maned ble 56 dager, som er under malkrav p& 60 dager og er lavere enn
september foregaende ar. Fra januar til september i 2018 er ventetiden 54 dager, ventetiden i 2017 var
55 dager. Fagomradene gye, hud, ortopedi og @NH har ventetid over mal.

2.2 Fristbrudd

Mal: Det skal ikke veere fristbrudd (HN og HSYK mal)

Fristbrudd som fortsatt venter - antall
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Helgelandssykehuset har avviklet 1,5 % fristbrudd i september. Det star 13 fristbrudd pa ventelisten for
foretaket pr. utgangen av maneden. De fordeler seg innen fagomradene psykisk helsevern barn og unge,
hud, kvinnesykdommer, nevrologi og gye.
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2.3 Pakkeforlgp kreft, andel behandlet innenfor standard forlgpstid.

Andel behandlet innen standard forlgpstid - alle behandlingsformer

USET | @
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Andel pasienter behandlet innenfor standard forlgpstid er for 1/1-30/9 2018 60%. Dette er under nasjonalt
mal pa 70 %. Tiltak er gkt fokus p&; pasientforlap, flaskehalser og samarbeid med andre foretak.

2.4 Korridorpasienter

Mal: 0 korridorpasienter

Ant. Korridorpasienter 2018

—— Ll

—— 5

Helgelandssykehuset Mosjgen har ikke korridorpasienter, i snitt har Helgelandssykehuset Mo i Rana og
Sandnessjgen 1 korridorpasient per dag hver i lgpet av mnd.

2.5 EPJ indikatorer

Antall apne dokumenter mer enn 14 dager
Mal: Apne dokumenter > 14 dager bar ikke vaere mer enn 2-300 pr sykehusenhet, og >30 dager bar veere

0
Helseforetak/-
institusjon gé.l%l. 28.02 | 31.03 30.04. | 31.05 | 30.06 30.07 31.08. 30.09 31.10 30.11 | 31.12
Helgelands- 1774 1954 | 2137 1750 | 1881 | 1802 1742 1702 2032 2136 2061 1975

sykehuset HF

2017

Trend: Siste aret omtrent uforandret. Tiltak: Strengere oppfalging fra naermeste leder av ansatte som har
mange apne dokumenter i arbeidsflyt.
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Antall pasienter med apen henvisningsperiode uten ny planlagt kontakt
Mal: 0 pasienter med &pne henvisningsperioder > 14 dager.

!—|el§efc_>retak/- 31.01 28.02 31.03 30.04 31.05 30.06 30.07 31.08 30.09 31.10 30.11 31.12
institusjon
Helgelands- 3583 | 3680 | 2421 | 2020 | 2681 | 3104 | 3977 | 3164 | 2598
sykehuset HF
(2803) | (2026)
Mo i Rana 1103 | 879 | 867 |841 | 1295 | 1428 | 2029 | 1833 | 1321
Mosjgen 913 | 1147 | 593 |232 |35 |742 |879 346 | 427
Sandnessjgen | 1405 | 1508 | 854 | 833 [843 | 711 | 902 792 | 704
Branngysund 156 | 154 | 107 113 | 131 | 148 | 165 138 | 140

*) Tallene som presenteres er dpne henvisningsperioder uten planlagt kontakt der siste oppmgte er eldre

enn 14 dager. Tall i parentes er samme indikator, men der siste oppmgte er eldre enn 30 dager.

Trend: Reduksjon siste 2 mnd.
Tiltak: Reduksjon skyldes malrettet ressursinnsats. Fortsatt satsing pa gkt oppleering og gjennomfgring av
etablert handlingsplan.

3.0 Aktivitet

3.1 Aktivitet somatikk

DRG aktivitet HSYK
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Pr September] Somatikk Resultat Enqring B
fra i fijor plan plan %
w Totalt antall opphold 78 289 4210 1913 3%
T Heldegn 8 182 208 106 1%
§ Innlagte dagopphold 3357 656 602 22 %
E Polikliniske dagopphold 4151 822 549 15 %
_Q Polikliniske konsultasjoner 62 599 2436 656 1%
@
_n'g Total antall DRG poeng 12 875 977 499 4%
s Heldagn 8799,6 5817 3050 4%
& Innlagte dagopphold 3337 632 60,9 22%
E Polikliniske dagopphold 1123.8 1895 1230 12 %
Polikliniske konsultasjoner 2617.5 132,5 9.9 0%
Pr September] Somatikk Resultat tI'Endlnng s
ra i fjor plan  plan %
Totalt antall opphold 26 621 1364 1293 5%
Heldagn 3430 109 96 3%
Innlagte dagopphold 1 556 528 543 54 %
g Polikliniske dagopphold 1840 480 518 39 %
E Polikliniske konsultasjoner 19 805 247 136 1%
'; Total antall DRG poeng 5 468 2587 250 5%
= Heldegn 3924,7 745 70,2 2%
Innlagte dagopphold 1543 52,4 54,8 55 %
Polikliniske dagopphold 499,1 1062 1096 28 %
Polikliniske konsultasjoner 889,6 24,3 15,3 2%

@

Pr September Somatikk Resultat E_T';j:;? A\':ll:nﬁa ADT;::‘ ;;a
Totalt antall opphold 21900 -75 -430 -2 %
Heldagn 1473 30 44 3%
Innlagte dagopphold 588 -45 -126 18 %
= Polikliniske dagopphold 1128 152 -164 -13%
g Polikliniske konsultasjoner 18711 -212 -184 -1 %
—
é Total antall DRG poeng 2528 212 124 5%
Heldagn 13416 1417 1400 12 %
Innlagte dagopphold 57,7 -55 1198 AT%
Polikliniske dagopphold 3296 539 -358 -10%
Polikliniske konsultasjoner 799,3 22,4 31,6 4%
Pr September Somatikk Resultat Erzd‘l;jr;? Av;r:nfra Ap‘;;::‘ ;;a
Totalt antall opphold 29773 2965 1050 4%
Heldagn 3603 101 -34 -1 %
c Innlagte dagopphold 1189 176 185 18 %
_E Polikliniske dagopphold 1258 254 195 18 %
g Polikliniske konsultasjoner 23723 2434 704 3%
.E Total antall DRG poeng 4721 552 125 3%
© Heldagn 33662 3788 94,8 3%
o Innlagte dagopphold 118,5 16.9 18,1 18 %

Polikliniske dagopphold 3222 67.4 49,2 18 %

Polikliniske konsultasjoner 9143 89,0 -37.0 -4 %]

Drg-aktiviteten i september mnd er i trdd med plantall. Akkumulert er totalt antall DRG-poeng ca 4 % over
fjoraret. For polikliniske dagopphold skyldes noe av gkningen innfering av Nasjonale szerkoder, som gjar
at tidligere polikliniske konsultasjoner grupperes na til polikliniske dagopphold. Totalt antall DRG-poeng er
4% foran plan og 8% hgyere enn i fijor. @kning i DRG kommer av hgy aktivitet, endring i DRG-vekting og
bedre kodekontroll.

3.2 Aktivitet psykisk helse og TSB
Endring fra Avvik fra  Awik fra
Pr sep |Psykiatri Resultat i fior plan plan %
Psykisk helsevern voksen (ink AAT)
Antall utskrivninger 255 -17 -18 -8 %
Antall liggedggn 3425 59 145 4%
L Antall polikliniske konsultasjoner PSYK 20692 -757 -3100 -13 %
W Psykisk helsevern barn og ungdom
é Antall utskrivninger 19 3 -5 13 %
2L |Antall liggedggn 1338 -5 78 6 %
3’>,\ Antall polikliniske konsultasjoner 9845 -313 10 0%
S |TSB (ink LAR)
®  |Antall utskrivninger 77 16 -9 -38 %
2 |Antall liggedggn 1630 -141 -196 32 %
Antall polikliniske konsultasjoner TSB 2440 129 223 10 %

Den polikliniske aktiviteten er fortsatt lavere enn pa samme tid i fjor, men det er en liten positiv endring fra
forrige maned. @kning pa 20% fra i fjor innenfor ambulant aktivitet, denne pavirker ordinaer poliklinisk
aktivitet ved at slik aktivitet er mer tidkrevende. | noen av poliklinikkene er det fortsatt en kombinasjon av
sykefraveer, ledige stillinger og rullering av psykologer i forbindelse med spesialisering. Fortsatt er
spesialistsituasjonen vanskelig.
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3.3 Gyldne regel

Pr. september|Somatikk PHV PHBU TSB
Ventetid* 53 40 51 30
Funksjons-

regnskapet** 3% 7% 1% -30 %
Aktivitet

poliklinikk*** 4% -3,5% -3,1% 5,6 %
* aggregert ventetid

** Korrigerte kostnader uten avskrivninger, legemiddel og pensjon

*** Sammenlinget med i fior

Ventetidene er relativt stabile for omradene innen psykisk helsevern og TSB, men fortsatt er det lavere
ventetid innen hver av omradene enn for somatikk. Aktiviteten pr september har bedret seg noe
sammenlignet med sist maned, men er fortsatt lavere enn tilsvarende i fior, og lavere enn somatikk. Det
forklares med en kombinasjon av sykefraveer, rullering i forbindelse med spesialisering og ledige
stillinger. Det er registrert fristorudd innen psykisk helsevern for barn og unge. Disse er dessverre
feilregistrerte, og ikke reelle fristbrudd. Redusert kostnad pa TSB, skyldes at Helse Nord har tatt over
kostnad og bevilgning for privat rusbehandling.

4.0 Personell

4.1 Bemanning — forbruk mot tidligere ar

Manedsverk

1650

1600

2018
2017
— 2018

1550

1500

T T T T T T T T T T T T
januar februar mars april mai Juni Juli august september oktober november desember

Maned

| september har vi et totalforbruk p& 1583 arsverk. Sammenlignet med september 2017 er dette en
akning pa 33 arsverk. Hittil i ar har foretaket en gjennomsnittlig @kning pa vel 19 arsverk pr. maned sett
opp mot samme periode i fjor.

Forbruk mot plantall — gjennomshnittlige arsverk pr. mnd 2018 mot 2017 viser en gkning pa ca. 20 arsverk.
11 arsverk i gkning pa fast lann og 9 arsverk pa variabel lgnn.

4.2 Sykefraveer
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Sykefraveersprosent
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Sykefravaeret pr. august er pa 6,4 % og viser en liten nedgang fra forrige maned. Tiltak mot avdelinger
med sykefraveer pa over 10 % er intensivert. Dette ble det gjort rede for i forrige styremgte.

5.0 @konomi

Mal: Budsijettlojalitet/kostnadskontroll (HN og HSYK mal)

5.1 Resultat

Helgelandssykehuset HF September Akkumulert i &r AkK. | fjor
Stedsdimensjon (HVOR er avvikene) |Regnskap|Budsjett [Avvik Regnskap |Budsjett |Avvik Regnskap |Budsjett |Avvik
Felleskostnader/adm Mo i Rana 32,2 26,7 55 230,4 216,8 13,6 182,6 174,3 8,3
Intern service Mo i Rana 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Akutt/Kirurgi Mo i Rana -17,9 -14,8 -3,2 -131,8 -120,7 -11,2 -105,8 -99,8 -5,9
Medisin Mo i Rana -14,0 -11,7 -2,3 -99,9 -94,9 -4,9 -86.,8 -79,2 -7,6
Psykiatri Mo i Rana -0,2 -0,2 0,0 14 -1,2 2,7 8,2 4,8 34
Helgelandssykehuset Mo i Rana 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 -1,7 0,0 -1,7
Felleskostnader/adm Mosjgen 13,8 12,8 1,0 106,0 103,0 3,0 70,3 77,4 -7,0
Intern service Mosjgen 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -0,1 0,0 -0,1
Kirurgi Mosjgen -7,0 -5,6 -1,3 -50,0 -44.6 5,4 -31,8 -29,8 2,1
Medisin Mosjgen -8,5 -7,2 -1,2 -63,7 -59,1 -4,6 -50,8 -47,8 -3,1
Psykiatri Mosjgen 0,3 0,1 0,2 3,8 0,7 3,1 5,5 0,2 5,3
Helgelandssykehuset Mosjgen -1,4 0,0 -1,4 -3,9 0,0 -3,9 -6,9 0,0 -6,9
Felleskostnader/adm Sandnessjgen 24,9 22,8 2,1 190,6 186,3 4,3 1422 149,0 -6,9
Intern service Sandnessjgen 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Kirurgi Sandnessjgen -15,8 -13,4 -2,4 -118,4 -109,9 -8,5 -92,4 -89,5 -2,8
Medisin Sandnessjgen -11,1 94 -1,7 -78,6 -76,4 -2,2 -60,2 -58,8 -15
Psykiatri Sandnessjgen 0,5 0,0 0,5 1,0 0,0 1,0 -1,1 -0,7 -0,4
Helgelandssykehuset Sandnessjgen -1,4 0,0 -1,4 5,4 0,0 -5,4 -11,6 0,0 -11,6
Administrasjon Prehositalt omr. 25,2 23,9 14 200,4 199,8 0,7 194,7 193,2 14
Ambulanse -12,4 -11,5 -0,9 -100,7 -98,4 2,4 -93,7 -95,1 14
AMK og Luftambulanse -2,6 2,4 -0,2 -18,5 -19,9 14 -19,7 -18,1 -1,6
Pasientreiser omr. -7,3 -10,0 2,7 -83,3 -81,5 -1,8 -83,1 -80,0 -3,1
Helgelandssykehuset Prehospitalt om 2,9 0,0 2,9 -2,1 0,0 -2,1 -1,9 0,0 -1,9
Felles 11,1 7,8 3,3 79,5 70,3 9,3 100,4 81,2 19,2
Gjestepasient omr. -5,7 -6,1 0,4 -53,0 -55,3 2,3 -61,1 -66,2 5,2
Helgelandssykehuset Felles 54 1,7 3,7 26,6 15,0 11,6 39,4 15,0 24,4
Felles drift og eiendom 16,5 15,7 0,8 136,2 135,2 1,1 89,4 89,9 -0,5
Drift -13,8 -12,7 -1,1 -112,6 -110,2 2,4 -76,2 -72,8 3,4
Forvaltning -0,2 -0,5 0,3 -2,5 -4.4 18 -1,9 -2,0 0,1
Innkjgp og lager -2,7 -2,4 -0,3 -20,8 -20,6 -0,2 -20,5 -15,2 -5,3
Drift og eindom -0,3 0,0 -0,3 0,3 0,0 0,3 -9,2 0,0 -9,2
Resultat HF 53 1,7 3,6 15,6 15,0 0,6 8,2 15,0 -6,8

Det gkonomiske resultatet for september maned er positivt med 5,3 mill. kroner. Akkumulert hittil i ar et

resultat pa 15,6 mill.kr som er 0,6 mill.kr foran budsjett og 7,4 mill.kr bedre enn for samme periode i fior.
Prehospital enhet har et positivt resultat mot budsjett denne maneden pa 2,9 mill.kr, som tilsvarende det
belap som ble kostnadsfert for mye forrige maned. Diverse periodiseringer er giennomgatt og reversert,
noe som har gitt en positiv effekt pa ca. 1,5 mill. kr.
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Lgnnsoppgjaret et pr. september kostnadsfart med ca. 12,0 mill. kr. og tilsvarende midler er hentet inn fra
budsjettert lgnnsavsetning.

Fellesomradet har et overskudd pa 3,7 mill.kr denne maneden. Dette kommer fra vakante stillinger,
lavere kostnader enn budsjettert pa kostbare legemidler og gjestepasienter.

For september maned har sykehusenhetene Mosjgen og Sandnessjgen negative resultater, mens Mo i
Rana, samt Drift og eiendom har et resultat rundt balanse.

De totale inntektene er litt under budsjett denne maneden. ISF-inntekter egen aktivitet og polikliniske
inntekter er p& budsjett mens gvrige inntekter er under budsjett. Fremdeles har vi stor positiv endring pa
ISF inntektene sammenlignet mot fjoraret totalt sett og dette bidrar positivt til resultatet. Samtidig
medferer dette gkte varekostnader og lgnnskostnader. Foretaket har merforbruk bade pa fastlgnn,
vikarer og overtid. Noe av gkningen pa fastlgnn har sammenheng med effektueringen av lennsoppgjeret.
Innleie er pa samme niva som fjoraret med kr. 22,0 mill. kr., og dette resulterer i et merforbruk mot
budsjett pa ca. 11,0 mill. kr.

5.2 Tiltak
Summer av Budsjett |Summer av
2018/ risiko vektet |Effekt endring
Radetiketter ITI Summerav Verdi |belgp hif-hia
+1-MoiRana 6701510 4666 510 3339634
+2 - Mosjgen 5725 000 4955 000 3235000
#13 - Sandnessjgen 10308 580 5318 007 5164 461
+4 - Prehospital 6199 729 3957783 1038 487
#5 - Felles 9 400 000 5980 000 1454 281
+6 - Drift & Eiendom 7 550 000 5425 000 2286 002
#/lkke innarbeidet i budsjett 11 500 000 -
Totalsum 57 384 819 30302 300 16 517 865

Oppdatert effekt av tiltakene pr. september viser tiltakseffekt pa 16,5 mill. kr. Dette gir en tiltakseffekt pa
54,4 %.

Diverse strakstiltak er iverksatt pa alle enhetene og prognose for innarbeidet tiltaksplan og nye tiltak vil bli
presentert i styremgtet.

5.3 Prognose

| de manedsvise oppfglgingsmgatene er det stort fokus pa tiltaksgjennomfering. Bade i forhold til vedtatte
strakstiltak og eventuelle nye tiltak.

Prognose pa arsresultat er lik resultatkravet pa 20,0 mill. kr. i overskudd.

6.0 Kommunikasjon
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Media — saker i september:

- To tok sitt eget liv — ikke forsvarlig behandling
- Aksjonsgruppe i apent brev til Helse Nord:

Ambulanseplan ma stoppes (RB)—
- Ber helseministeren bidra til ekstern risikoanalyse (RB) —
- Lang omvei til rett sykehus (RB) —
- Bjgrn Haug kéaret til Nordlandsdoktor'n (RB, HE, HB) +
- 2025: Klar konklusjon i ny rapport (RB, AN) N
- Pasient ble awvist: Ble senere funnet ded (RN,ANHE) —
- Renovering koster 17 millioner mer (HB, RB, HE) —
- Ma gjennomgé rutinene — Fylkesmannen... (HE, AN, RB) —
- 2025: Fant hverandre i Leirfjord (HB) N
- 2025: Kan spare to mill reisekroner... (HE) N
- 2025: Vanskelig a se nytten (HE) -
- 2025: Tgv om rekruttering (HE) N
- 2025: Skrinlegger tre sykehus (HB) N
- 2025: Jakten pé fagfolk (RB) N

N = ngytral + = positiv - = negativ

Kommunikasjonstiltak:

- 2025: Den farste dialogkonferansen ble arrangert 25. sept.

- Klart sprak: To nye pasientbrev klare til godkjenning — ny utforming

- Planlagt streaming av dialogkonferanse 3. desember, allmater 4.
desember filmes i opptak p& enhetene og publiseres, styremgte 13.
desember

- Samhandlingskonferansen — kampanje med video pa Facebook

7.0 Samhandling
Samhandlingstiltak:

- LAR avtale Vefsn kommune
- Planlegging av reforhandling av tjenesteavtaler
- Samarbeidsmgte Rana kommune

0OSO:

- 0SO mgtet | Mosjgen den 18.09.18 ble avlyst

Avgjerelsen er tatt av leder for 0SO Samhandlingssjef Knut Roar
Johnsen og nestleder for 05O Helgeland, Kommunaldirekter for
helse og omsorg Rana kommune Ann Jorid Virik i felleskap.
Arsak er for f4 innmeldte saker og at flere av de som skulle legge
frem planlagte saker har mattet melde avbud fordi datoen ikke
passet.

Brukerutvalget:

- Gjennomfert brukerutvalgsmegte 19.09.18 pa videokonferanse
mellom Mosjgen og Mo for farste gang.

(HB, HE, NRK) —

Papess

| @

& wen
Weniz
— Pt

®  TV/Rade

493 artikler

382 artikler samme periode i 2017

Annet

Nettsidene: 29338 (2153 evisninger.
2025-siden topper, sidene om Avdelinger og
Jobb deretter, s4 Samhandlingskonferansen.
Mest leste nyheter — Dialogkonferanse 1 2018
Stabil bruk av behandlingssidene pa nett.

Laerlngs og mestring:

Regionalt: Konsekvensvurdering av bortfall av
regional fagleder og fagnettverksmidler for
pasient- og pargrendeopplaering i Helse Nord
2018

- Medarranggrer og foredragsholdere pa regional
konferanse om leering og mestring i Kirkenes

- Lokalt: Publisering av nytt leerings- og
mestringskurs for hjerneslagpasienter. Et
tverrfaglig samarbeid mellom
Helgelandssykehuset Mosjgen og Sandnessjgen
samt kommmunene Vefsn og Alstadhaug, samt
brukerrepresentant fra Mo i Rana.

- Utfordring: Avlysning av Livslystkurs for
kreftpasienter og pargrende for andre gang i
2018.
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