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Protokolltilførsel 

 

Ang. Styresak – 2023 Oppdatert tiltaksplan: Norsk psykologforening (NPF) er sterkt imot å 

kutte i døgntilbudet ved klinikk psykisk helse og rus (PHR) i Helgelandssykehuset. Dersom 

man må ta bort et døgntilbud i PHR, fremstår dette i sterk kontrast til blant annet 

opptrappingsplan om psykisk helse 2023-2033, som er tydelige på at de som har behov for 

psykisk helsehjelp skal få god og lett tilgjengelig hjelp. Det foreslåtte kuttet innebærer 

potensielt dårligere tilgang til nødvendig og spesialisert helsehjelp for pasienter som trenger 

det mest. I opptrappingsplanen står det spesifisert satsning og øremerkede midler til styrket 

døgnbehandling for barn, unge og voksne.  

 

NPF kan ikke støtte dette som et reelt forslag for innsparing, ei heller støttes kravet om 8 

millioner i overskudd for klinikk PHR for 2024.  

 

På vegne av NPF, 

 

Nina Mørkved 

 

Foretakstillitsvalgt og forhandlingsleder, NPF 

Psykologspesialist, PhD, førsteamanuensis 
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