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Styresak 49/2018: Investeringssak — oppgradering av MR-utstyrspark i
Helgelandssykehuset

Mgtedato: 20.06.2018
Megtested: Bodg, Scandic Havet

Vedtaksforslag:
Styret godkjenner investering i oppgradering av MR-utstyrsparken i alle sykehusenhetene i
Helgelandssykehuset til en samlet kostnad pa inntil 8,0 millioner kroner.

Oppsummering:

Saken redegjgr for behovet for oppgradering av alle tre MR-maskinene i Helgelandssykehuset
fram til 2025. Det er satt av 7,75 millioner kroner til oppgradering av MR-maskiner. Stgrst
behov for oppgradering har MR-maskinen i Mosjgen. Den er innkjgpt i 2007. Ogsa maskinene i
Mo i Rana og Sandnessjgen som er innkj@pt i 2012 vil trenge oppgradering innen 2025. Ved en
samtidig oppgradering vil alle maskinene komme pa samme arbeidsflate, noe som sikrer
maksimal kvalitet, fleksibilitet og robusthet. Det er gnskelig 38 kunne utfgre MR-prostata pa
Helgeland, noe som vil spare 100 — 120 pasienter for reise ut av Helgeland for denne
undersgkelsen. En oppgradering av maskinene i Mo i Rana og Sandnessjgen vil inkludere
funksjonalitet for prostata-undersgkelser. Oppgradering med prostata-funksjon ogsa i Mosjgen
medfgrer en tilleggskostnad pa 2,3 millioner kroner, utover oppgradering til dagens standard.
Den mest barekraftige disponeringen av de avsatte midlene vil vaere a oppgradere MR-
maskinen i Mosjgen til dagens standard uten prostatafunksjon, beregnet til 5,45 millioner
kroner og de to andre maskinene med «high end utrustning» til 1,15 millioner kroner per
maskin. | tillegg bar det etableres funksjonalitet for undersgkelser av pasienter med pacemaker
pa minst én av maskinene, kostnad inntil 100.000 kroner.

Formal:
Formalet med saken er a gi beslutningsgrunnlag til vedtak om investering som innebarer
oppgradering av alle tre MR-maskinene i Helgelandssykehuset.

Bakgrunn:
Det vises til styresak 24/2018: Investering — utskifting av rgntgenlaboratorier Mo i Rana.

| saken ble det gjort rede for sterre investeringsbehov innen de radiologiske avdelingene i
foretaket. Det ble administrativt besluttet at de radiologiske investeringene skulle sees i
sammenheng og vurderes naermere, og de ble derfor lgftet ut fra den ordinaere
investeringsplanen. Av midlene var 7,56 millioner kroner satt av til MR, basert pa at hva
oppgradering av MR-maskin i Mosjgen ville koste. Det ma paregnes cirka 0,2 millioner kroner i
ombyggingskostnader, slik at paregnelige utgifter vil veere 7,75 millioner kroner.
Enkeltinvesteringer over 5 millioner kroner skal godkjennes av styret.

Som vedlegg til styresaken var en rapport fra radiologisk arbeidsgruppe, som i tillegg til tilradding

vedrgrende konvensjonell rgntgen, ogsa anfgrte flere alternativer for investeringer i MR-
ustyrsparken i helseforetaket.
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| styresak 24/2018 ble MR-utstyrsparken omtalt slik:

MR-maskinene i Mo i Rana og Sandnessjden er begge av samme type og fra 2012.
MR-maskinen i Mosjgen er fra 2007, og trenger oppgradering. Basert pa teknisk tilstand
vurderes dette som mindre tidskritisk enn de konvensjonelle rentgenlabene. Det vises til
arbeidsgruppens rapport der det er anfgrt flere alternativer for oppgradering av MR-
utstyrsparken. Alle alternativene innebzerer en oppgradering av MR-maskinen i Mosjgen, men
det még avklares i hvilken grad Helgelandssykehuset skal ivareta prostatadiagnostikk selv eller fa
denne utfart ved Nordlandssykehuset eller UNN. Forutsetningene for dette er ikke bare
avhengig av teknisk utstyr, men ogsé mulighet for G etablere et robust fagmiljg, og teknisk og
faglig samarbeid med de andre helseforetakene. Derfor vil dette komme som en egen styresak
som omhandler investeringsplanene for MR- modalitetene i helseforetaket, en Igsning pé
foretakets totale MR-utstyr sett frem til 2025.

MR-maskinene i Helgelandssykehuset:

Sykehusenhet Fabrikat Modell Innkjgpsdato
MiR Phillips Ingenia 1,5 T Omega HP 09.09.2012
Ssj Phillips Ingenia 1,5 T Omega HP 07.09.2012
Ms;j Phillips Achieva 1,5 T Pulsar 15.03.2007

Momenter som ma tas med i vurderingen nar det gjelder MR-investeringer:

MR prostata funksjonalitet:

Dette er en funksjonalitet som brukes under utredning av pasienter med cancer prostata.
Ingen av maskinene pa Helgeland har i dag funksjonalitet til & utfgre disse undersgkelsene.
Cirka 90 pasienter per ar far utfgrt dette ved NLSH. Antallet forventes 4 stige til 100 - 120
pasienter pa Helgeland. Maskiner med 1,5 T er etter nasjonal standard tilstrekkelig for & gjgre
undersgkelser i forbindelse med utredning av cancer prostata. Det er gnskelig @ kunne utfgre
disse undersgkelsene pa Helgeland, men det krever at man klarer a bygge opp radiologisk
kompetanse pa dette omradet.

Oppgraderingsbehov fgr 2025.

Oppgradering av MR i Mosjgen til dagens standard er anslatt til 5,25 millioner kroner. Dette
ivaretar forventet «levetid» pa minst 7 ar, og ivaretar ngdvendig oppgradering fgr 2025. Skal
maskinen oppgraderes til ogsa 8 kunne utfgre MR prostata er anslaget 7,76 millioner kroner.
Fagmiljget i Mosjgen gnsker dette pa grunn av at urologi-funksjonen for helseforetaket er
lokalisert dit.

MR-maskinene i Mo i Rana og Sandnessjgen er cirka 6 ar, men tilstand som ny. Disse vil
imidlertid trenge oppgradering fgr 2025. Ved en slik oppgradering - «high end utrustning» - vil
funksjonalitet for MR prostata vaere inkludert uten ekstra kostnad. Denne oppgraderingen er
anslatt til 1,15 millioner kroner per maskin.

Rapporten fra radiologisk arbeidsgruppe inneholder «oppsummering av radiologi-investeringer
prioritet 2; Avklaringer MRI» (vedlegg 1):
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Det skisseres 6 ulike alternativer for oppgraderinger av MR-maskinparken.

Det mest omfattende alternativet er arbeidsgruppens alternativ 1 med full oppgradering av
maskinen i Mosjgen + oppgradering av maskinene i Mo i Rana og Sandnessjgen. Dette vil
innebaere 10,06 millioner kroner. Det er cirka 2,3 mill. kr. mer enn det som er avsatt til MR-
investering.

Alternativ 6 innebzerer a oppgradere maskinen i Mosjgen til dagens standard, men uten MR
prostata, og i tillegg oppgradere maskinene i Mo i Rana og Sandnessjgen med «high end
utrustning», som altsa inkluderer MR-prostata.

Dette innebeerer fglgende investeringer: Mosjgen 5,45 millioner kroner + Mo i Rana 1, 15
millioner kroner + Sandnessjgen 1,15 millioner kroner = 7,75 millioner kroner og holdes séaledes
innenfor den avsatte rammen.

Alle maskinene forlenger sin levetid med ytterligere 7 ar, og far da ivaretatt oppgradering til
2025. Dette alternativet vil ivareta MR-prostatafunksjonen i helseforetaket, og pa samme méte
som det dyreste alternativet innebaere en lgsning som sikrer maksimal kvalitet, robusthet,
fleksibilitet og muligheter for like protokoller for undersgkelser pa grunn av helt lik arbeidsflate
for alle maskinene. Protokoller for undersgkelser kan i teorien flyttes direkte mellom
lokasjonene.

Vurdering:

Det mest baerekraftige alternativet med investeringsrammen som er avsatt vil vaere 3 velge det
siste alternativet.

Alle maskinene blir da oppgradert til dagens standard og MR-prostata vil vaere inkludert i
oppgraderingen i Mo i Rana og Sandnessjgen. Alle maskinene far lik arbeidsflate. Det sikrer
maksimal kvalitet fleksibilitet og robusthet, og billedoverfgring og granskning av bilder kan i
maksimal grad skje uavhengig av undersgkelsessted. Investeringene er i dette alternativet
beregnet til 3 veere innenfor de avsatte midlene til MR-investeringer pa cirka 7,75 millioner
kroner.

Dette gir mulighet til utvikling av et utvidet fagmiljg som ogsa innebaerer kompetanse pa MR
prostata, noe som vil veere en stimulans for et samlet radiologisk fagmiljg. Det vil vaere gnskelig
at fagmiljpet pa Helgeland ogsa skal kunne kommunisere med fagmiljeet ved UNN og NLSH,
siden operativ kreftbehandling foregar ved disse helseforetakene.

Felles rgntgensystem (SECTRA) og felles vaktordning med NLSH muliggj@r dette. NLSH og UNN
utfgrer imidlertid MR prostata pa sine 3,0 Tesla maskiner, sa det er ikke helt avklart hvordan
den faglige kommunikasjonen skal etableres. Dette skal avklares neermere, men er ikke kritisk
for investeringene pa Helgeland.

| forbindelse med oppgraderingene er det ogsa ¢nskelig med funksjonalitet for & kunne
underspke pasienter med pacemaker i minst én av maskinene pa Helgeland. Dette vil innebaere
cirka 30 undersgkelser per ar som i dag ma utfgres utenfor Helgeland. Det bgr tas hgyde for en
slik funksjonalitet, til en kostnad pa cirka 100.000 kr.

Samlet investeringsramme i saken settes til inntil 8,0 millioner kroner.
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Administrerende direktgr

Saksbehandler: Medisinsk direktgr Fred A. Miirer og saksbehandler ved enhet Drift og Eiendom

Vedlegg:
1. Oppsummering av prioritet 2; Avklaringer MRI — radiologisk arbeidsgruppe
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