® NORDLANDSSYKEHUSET | @ Brukerutvalget

g : ® NORDLANDA SKIPPIJVIESSO

Saksbehandler:
Sissel Eidhammer

Referat mgte i Brukerutvalget 18. mai
Sted: Fysisk, Nordlandssykehuset sentrum parkveien 95
Tid: 11:00 til 16:00.

Lenke til sakspapirer: Her

Side 1


https://nordlandssykehuset.no/arrangementer/mote-i-brukerutvalget-18-mai-2022

Deltagere: Tilstede Meldt
forfall
Paul Daljord — leder FFO — Funksjonshemmedes X
fellesorganisasjon
Gunn Strand Hutchinson — SAFO — Samarbeidsforum av X
nestleder funksjonshemmedes organisasjoner
Ole André Korneliussen Mental Helse X
X
Marie Dahlskjaer FFO — Funksjonshemmedes
fellesorganisasjon
Gunn Varberg Blandford Kreftforeningen X
Wiggo Nilsen Nordland fylkes eldrerad X
Linn Christin S@rtorp RIO — Rusmisbrukernes X
interesseorganisasjon
Anna-Emilie Langas Vadnem Samisk representant X
Danielle Johanna Hansen Ungdomsradet X
Fra Nordlandssykehuset:
Siri Tau Ursin Administrerende direktgr X
Sissel Eidhammer Saksbehandler/sekretaer X
Marit Barosen @konomisjef Sak 045/2022 og
sak 046/2022
Ida Bakke Spesialist i nevrologi / Radgiver / PhD- Sak 047/2022
stipendiat
Paul Amundsen Brukerrepresentant forskningsprosjekt Sak 047/2022
Beate Karlsen Seksjonsleder seksjon for pasientsikkerhet = Sak 048/2022
Per-Ingve Norheim Seniorradgiver HR-stab Sak 049/2022
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043/2022 Godkjenning av innkalling og saksliste

044/2022 Godkjenning av referat mgte 16. mars

045/2022 Virksomhetsrapport Nordlandssykehuset

046/2022 Tertialrapport 1-2022

047/2022 Presentasjon forskningsprosjekt

048/2022 Arsrapport 2021 — Regional kompetansetjeneste for klinisk pasientsikkerhet
049/2022 Forbedring 2021 — Orientering om resultatet fra kartleggingen for Nordlandssykehuset
050/2022 Oppnevninger

051/2022 Status prosjekter/utvalg/forskning Nordlandssykehuset

052/2022 Administrerende direktgr orienterer om aktuelle saker

053/2022 Ungdomsradets leder orienterer om ungdomsradets arbeid

054/2022 Referatsaker/Eventuelt/Innspill til saker
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Saksnr. Saksfremstilling

043/2022 Godkjenning av innkalling og saksliste

Vedtak:
Innkalling og saksliste godkjennes.

044/2022  Godkjenning av referat mgte 20. april

Vedtak:
Referatet fra mgtet 20. april godkjennes.

045/2022  Virksomhetsrapport Nordlandssykehuset

e Virksomhetsrapporten oppsummerer forhold ved driften av Nordlandssykehuset.
e Lenke til side med ordforklaringer her.

Presentasjon av virksomhetsrapporten for april 2022 ved gkonomisjef Marit Barosen.

Spgrsmal rundt:
e Tilbudet til pasientene
Habiliteringstilbudet til barn og ungdom
Psykisk helsevern voksne og barn
Liggetid TSB (tverrfaglig spesialisert rusbehandling)
E-konsultasjoner: Hvordan vurderes det hvem som skal fa e-konsultasjon

Sp@rsmal om det finnes statistikk over fordelingen mellom andelen ansatte som
jobber klinisk/ikke-klinisk

Vedtak:
Brukerutvalget tar virksomhetsrapporten til orientering.

046/2022  Tertialrapport 1-2022
Presentasjon av tertialrapport 1-2022 ved gkonomisjef Marit Barosen.

Vedtak:
Brukerutvalget tar tertialrapporten til orientering.

047/2022  Presentasjon forskningsprosjekt
Presentasjon av forskningsprosjektet Prehospital minutes count during a stroke, ved lda

Bakke, spesialist i nevrologi/PhD-stipendiat og Paul Amundsen, brukerrepresentant i
prosjektet.
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048/2022

049/2022

050/2022

Vedtak:
1. Brukerutvalget takker for en interessant presentasjon.
2. Brukerutvalget beremmer arbeidet som er gjort i forskningsprosjektet.

Arsrapport 2021 - Regional kompetansetjeneste for klinisk pasientsikkerhet

Orientering ved Beate Karlsen, seksjonsleder seksjon for pasientsikkerhet og svar pa
spgrsmalene som fremkom i mgtet.

Vedtak:
Brukerutvalget takker for orienteringen.

Forbedring 2021 — Orientering om resultatet fra kartleggingen for Nordlandssykehuset

Presentasjon ved Per-Ingve Norheim, seniorradgiver HR-stab.

Vedtak:

1. Brukerutvalget takker for orienteringen.
2. Brukerutvalget gnsker en ny orientering for hvordan tiltakene blir fulgt opp.

Oppnevninger

Prosjekt

1. Alle pasienter

far time til rett

tid -

Barneklinikken

2. Tidlig
integrasjon av
palliativ
behandling av
barn og ungei
Nordland
(Prosjekt 22 i
oversikten)

3. Forbedringspros

jekt

Dekolonisering

av

protesepasiente

r

Brukerrepresentant

Brukerutvalgets
representanter bes
foresla aktuell kandidat.
Ma veere en forelder
som har erfaring med
barneklinikken/ventetid

@nsker en til
brukerrepresentant som
har erfaring med:

Overganger: Sykehus
komme, gjerne med
barn som har veert syk
over lengre tid,
nevrologisk, kronisk syk
over ar

@nsker: Pasient med
artrose planlagt for
proteseoperasjon

Maks 5 mgter, utprgving
av prosedyren hjemme

Kontaktperson

Koordinator sender
henvendelse til
Lgvemammaene

Tuva Nordal Skjerve,
tuvaskjerve@hotmail.co
m

Prosjektleder
Nordlandssykehuset:
Kirsti Neset

Forespurt klinikken om
aktuelle kandidater.
Avventer tilbakemelding
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Ma oppnevne
kontaktperson

4. Brukerrepresent
ant til prosjekt:

Arbeidsutvalgets forslag:
Kitt Anne Jorid Hansen

Prestetjenesten | E-post: kitt-
for fremtiden anne.hansen@rio.no Kontaktperson: Gunn
2022 Strand Hutchinson

5. Brukerrepresent Marie Dahlskjzer

asjon-deltakelse
pa sofaprat
arrangement 26.
september i
Bodg.Radhus
(Folkeforum) fra
kl. 19.00-20.30.

Vedtak:
1. Brukerutvalget oppnevner brukerrepresentanter slik det fremkommer av tabell.
2. Arbeidsutvalget gis fullmakt til 3 oppnevne brukerrepresentant i de prosjektene

051/2022

som mangler.

Status prosjekter/utvalg/forskning Nordlandssykehuset

1. Representant styret Paul Daljord Aktuelle styresaker:
Nordlandssykehuset Forrige mgte var
digitalt, budsjettet
eneste sak
2. Strategisk Gunn Strand Fgrste mgte 09. mai
samarbeidsutvalg Hutchinson, 2022. Danielle deltar.
Helsefellesskap vara: Leder av
Ungdomsrddet,
Danielle Johanna
Hansen
3. Klinisk Etisk Komite Kitt-Anne Hansen -Planlegger regional

(KEK)

kitt-
anne.hansen@rio.no
vara: Helge Jenssen
jenssen.helge@gmail
.com

konferanse i juni
-Nytt prosjekt for & se
pa tjenesten
-Undervisning for
leger i spesialisering
-Berom afainn
problemstillinger fra
de ulike avdelingene
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10.

11.

Driftsradet til pasient-
og pargrendetorget

Sykehusapotek Nord
HF (SANO)

Forskningsutvalget
Nordlandssykehuset

Prosjekt
SamStrgmming:
Samhandlingsprosjekt
e-Konsultasjon mellom
Bodg kommune og
Nordlandssykehuset

Medlem av styret i
Flexible Assertive
Community Treatment
(FACT) Lofoten

HelselArbeid
poliklinikken

Kurs
brukermedvirkning

KlinReg-prosjektet
"Likeverdige

helsetjenester - uansett

hvor du bor?"

Linn Christin Sgrtorp,
vara: Viktor Torrisen

Cicile Toresen
Cicilie.Toresen@em1

nn.no

Helge Jensen
Jenssen.helge@gmai
l.com

Helge Jenssen
Jenssen.helge@gmai
l.com

Ivar Martin Nordgard

ivar.martin.nordgard

@lofotkraft.net

Sarah Isabel
Corneliussen Dahl
Sarah isabel 87@ho

tmail.com

Carl Eliassen
Carl@marborg.no

Mai-Helen Walsnes
mai-
helen.walsnes@vkbb

.no

Kontaktperson: Gunn
Strand Hutchinson

Skal vaere et mgte i 02.
juni

Ingenting nytt 3
melde.

Kontaktperson: Anna-
Emilie

Ingenting nytt a
melde.

Kontaktperson: Paul
Daljord

Ingenting nytt 3
melde.

Kontaktperson: Gunn
Strand Hutchinson

Ingenting nytt siden
sist. Planlegges et nytt
mgte.

Kontaktperson: Ole
Andre Korneliussen

Prosjektleder gir en
skriftlig orientering i
Igpet av varen 2022

Kontaktperson: Wiggo
Nilsen

Blir kurs igjen til
hgsten 2022

Kontaktperson: Anna-
Emilie Langas Vadnem

Veert i mgte med
forskningsleder.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

«Prehospital minutes
count during a stroke.
Factors associated with
prehospital delays with
data from various
regions in Norway and
one region in
Switzerland»

Multifamilieterapi i
behandling av alvorlige
spiseforstyrrelser hos
unge, voksne kvinner

Unge kvinner med
alvorlige
spiseforstyrrelser -
foreldre og sg@skens
erfaringer.

Tannhelse, kosthold
inflammasjon og
biomarkgrer ved akutt
intermittende porfyri

Innovative
Physioyherapy and
Coordinatoen of Care
for people with MS: A
Randomized Controlled
Trial and a Qualitative
Study

PhD prosjekt om
maling av
pasientskader som

Paul Amundsen

paamundsen@hotm
ail.com

Ragni Adelsten
Stokland
ragnias@gmail.com
957 30 732

Ragni Adelsten
Stokland
ragnias@gmail.com
957 30 732

Merete Johansen
Merejo2@outlook.c
om

Tone Elvevoll
toneelvevoll@hotma
il.com ) og Marianne
Elvik
marianne.elvik@gma

il.com

Gerd Karin
Bjgrhovde
gerd.bjorhovde@uit.

Prosjektet avsluttes pa
senhgsten.

Orientering fra
prosjektleder Ida
Bakke og
brukerrepresentant,
18. mai 2022.

Prosjekt i
avslutningsfasen.

Kontaktperson: Wiggo
Nilsen (orientering
mgte 18. mai)

Ingenting nytt 3 melde

Kontaktperson: Linn
Christin Sgrtorp

Ingenting nytt @ melde

Kontaktperson: Linn
Christin Sgrtorp

Telefonnummer: 957
30732

Ingenting nytt i
prosjektet siden sist.

Koordinator sjekker
opp.

Kontaktperson: Gunn
Strand Hutchinson

Ikke noe nytt siden sist
Prosjekt om fysisk
trening med MS.

Kontaktperson: Ole
André Korneliussen

Doktorgradsprosjekt.
Ingenting a

Side 8 av 14


mailto:paamundsen@hotmail.com
mailto:paamundsen@hotmail.com
mailto:ragnias@gmail.com
mailto:ragnias@gmail.com
mailto:Merejo2@outlook.com
mailto:Merejo2@outlook.com
mailto:toneelvevoll@hotmail.com
mailto:toneelvevoll@hotmail.com
mailto:marianne.elvik@gmail.com
mailto:marianne.elvik@gmail.com
mailto:gerd.bjorhovde@uit.no

18.

19.

20.

21.

22.

folge av
kreftbehandling

Etablering av arena for
substitusjonsbehandlin
g for opioidavhengige i
Bodg

Tidlig integrasjon av
palliativ behandling av
barn og ungei
Nordland

Avansert
smertebehandling med
metadon - Innovativ
behandling av
pasienter med kroniske
smerter

Self-sustaining
speculum (SSS) and
prefilled induction
catheter (PIC) -utvikling
av nytt og forbedret
utstyr til bruk ved
induksjon av fgdsel.

Brukermedvirkning i
prosjektet
«Sosiogkonomisk
status, og gkningen i
psykiske
helseproblemer og
selvskading blant
ungdom»

Styringsgruppen:
Linn Christin Sgrtorp
Carl Eliassen

Arbeidsgruppen:
Espen Akerborg
espenjo83@gmail.co
m

Daniel Johansen
danieltorbergsenjoh
ansen@gmail.com

Heidi @yvann
Heidi.oyvann@onlin
e.no/ 907 74 944

Grete Hatlen Hansen
TIf: 482 82 259

Line Mathilde
Karlsen
Line.mathilde.karlse
n@gmail.com / 482
18 262

1. Gunn Nordland
gunnor@vgs.nfk.
no
TIf: 958 66 525

2. Helge Jenssen
Jenssen.helge@g
mail.com
TIf: 957 99 639

rapportere, sa vidt i
gang.

Kontaktperson: Gunn
Strand Hutchinson

Mgte neste uke

Arbeid godt i gang.
Utarbeides planer.

Kontaktperson: Linn
Christin Sgrtorp

Har hatt et mgte, det
var veldig bra,
engasjerte

Gunn Strand
Hutchinson

Linn Sgrtorp
Brukerrepresentant

sveert forngyd med
prosjektet

Gunn Strand
Hutchinson

Ikke startet enda.

Kontaktperson: Ole
André Korneliussen
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23.

24.

25.

26.

Prosjektspknad til
forskningsradet om
videreutvikling av
digital hjemme-
oppfalging.
Representant fra
Brukerutvalget til
styringsgruppen.

Nordlandssykehusets
kunstutvalg

Brukerpanel digitale
pasient- og
samhandlingstjenester

Forskningsprosjekt:
Identifying patients at
risk: how well does
existing clinical
prediction tools

3. Danielle Johanna
Hansen —
Ungdomsradet
Nordlandssykehu
set
E-post:
daniellejhansen
@outlook.com
TIf: 476 06 686

4. Lars Herman
Nordland —
larsnord98@hot
mail.com
TIf: 905 89 763

Ivar Martin Nordgard
ivar.martin.nordgard

@lofotkraft.net

Merete Hassel
hassel.merete@gmai
l.com

Linn Christin Sgrtorp
(Brukerutvalget)

Viktoria Linnea
Hoybakk
(Ungdomsradet)

Mai-Helen Walsnes
mai-
helen.walsnes@vkbb
.no

Prosjektet er nettopp
oversendt Norges
forskningsrad, svar
forventet august 2022

Kontaktperson: Paul
Daljord

Ikke hatt mgte enda,
men arbeidet er i gang

Kontaktperson: Gunn
Strand Hutchinson

Ansvarlig
Nordlandssykehuset:
Randi Angelsen

Neste mgte er den 30.

mal.

Arbeidet godt i gang,
mete i slutten av mai

Side 10 av 14


mailto:daniellejhansen@outlook.com
mailto:daniellejhansen@outlook.com
mailto:larsnord98@hotmail.com
mailto:larsnord98@hotmail.com
mailto:ivar.martin.nordgard@lofotkraft.net
mailto:ivar.martin.nordgard@lofotkraft.net
mailto:hassel.merete@gmail.com
mailto:hassel.merete@gmail.com
mailto:mai-helen.walsnes@vkbb.no
mailto:mai-helen.walsnes@vkbb.no
mailto:mai-helen.walsnes@vkbb.no

27.

28.

29.

30.

31.

identify patients in
need of intesified care.
2020 - 2023 Prosjekt
hvor dgdsfall ved NLSH
2018 og 2019
gjennomgas og
beskriver
pasientpopulasjonen.

Prosjekt:
Kommunikasjon med
pasienter som er lagt
inn pa akuttmottak
med akutte
brystsmerter. Prosjekt
hvor man videofilmer
kommunikasjonen
mellom lege og pasient
i akuttsituasjoner.

Oppnevning av
brukerrepresentant til
prosjekt Project
summary SPeCT (Safer
Personalised Cancer
Treatment Follow-up
Cancer)

Prosjektet pilotering av
sikkerhetslgsning for
monitorering av
inneliggende pasienter
med akutte psykiske
lidelser. Skal sgkes
innovasjonsmidler
2022.

Nordlandssykehusets
parkeringsutvalg

Innovasjonsprosjekt:
Medisinsk
avstandsoppfelging
innen klinisk
ernzringsbehandling i
spesialist og

Mai-Helen Walsnes
mai-
helen.walsnes@vkbb

.no

Elisabeth Baraa
elisabeth.baraa@gm
ail.com

Ole André
Korneliussen

Gunnar Olsen
gunnarolsen42@gm
ail.com

Paul Daljord

Kontaktperson: Marie
Dahlskjaer

Arbeidet godt i gang,
mgte i slutten av mai

Kontaktperson: Marie
Dahlskjaer

Status: Sgknad om
prosjektmidler,
forventet svar hgst
2022

Kontaktperson: Gunn
Nordland

Ikke sikkert de far
midler, vi far
tilbakemelding etter
spknad innsendt

Koordinator
oversender kontakten
til prosjektleder.

Koordinator fglger opp

Kontaktperson: Gunn
Strand Hutchinson

e Forventet svar pa
spknad juni 2022

e Paul skal fa en
orientering om
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32.

33.

34,

35.

primarhelsetjenesten.
Utvikle digital
oppfelging av
ernzringsbehandling
for pasienter som
skrives ut fra NLSH
Stokmarknes.

Innovasjonsprosjekt:
Hjemmebehandling
med intravengst
antibiotika. | dag har vi
flere pasientgrupper
innlagt som far
langvarig iv antibiotika
pa sykehus. Mange av

disse er oppegaende og

kunne fint fatt
behandling hjemme
hvis dette var mulig.

Etablering av rusakutt
Psykisk helse og
rusklinikken —
Forprosess

Innovasjonsprosjekt: Et
mer barnevennlig
sykehus

Innovasjonsprosjekt:
Fiberoptic endoskopic
Examination of
Swallowing (FEES) -
Implementering av
innovativ metode
innen dysfagi

Gunn Hutchinson

Carl Eliassen:
carl@marborg.no

Marie Dahlskjzer

Mona Bahus

Mobil: 988 36 221
E-post:
post@alsnorge.no
*Star oppfgrt som
brukerrepresentant
men bosatt pa
@stlandet. Om
prosjektet far
innvilget midler
rekrutteres
brukerrepresentant
bosatt i Nordland.

prosjektet i Igpet
av juni

Ansvarlig
Nordlandssykehuset:
Elinor Carlsson

e Forventet svar pa
spknad juni 2022

e Ansvarlig
Nordlandssykehus
et: Hans Erling
Simonsen

Ikke noe nytt siden sist

Kontaktperson: Linn
Sgrtorp

Forventet svar pa
spknad juni 2022.

Ansvarlig
Nordlandssykehuset,
Kirsti Neset

Forventet svar pa
spknad juni 2022.

Ansvarlig
Nordlandssykehuset:
Bodil Berg-Hansen
Rosenvinge
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052/2022

053/2022

36. Hva er viktig for deg
dagen Onsdag 9. juni
2022 markeres «Hva er
viktig for deg?»- dagen
ved
Nordlandssykehuset.
Denne dagen
oppfordres alle ansatte
til & spgrre pasienter og
pargrende "Hva er
viktig for deg?".

37. Forbedring av
sekundarprofylakse
ved hjerneslag —
Gjennomgang av
brosjyre, slagkort og
utskrivelsesinfo

Vedtak:

e  Psykisk
helse- og
rusklinikken

Danielle Johanne

e NLSH
sentrum

e Vesteralen

Paul Daljord
Mai-Helen Walsnes
e Lofoten

Ole Andre

Korneliussen

Paul Amundsen,
paamundsen@hotm
ail.com

Brukerutvalget tar informasjonen til orientering.

Kontaktpersonperson:
Gunn Vaberg

Gjelder: Gjennomgang
av brosjyre (kortvarig
prosjekt)

Prosjektleder
Nordlandsykehuset:
Charlotte Eileen Mack

Administrerende direktgr orienterer om aktuelle saker

e Svar fra Brukerutvalget om spgrsmalet: Hvorfor stdr stillingen som Barne- og
ungdomspsykiater i CL-teamet CL-team vakant? (star for: Consultant Liason)

e Generelt: Sliter med a rekruttere spesialister, konkurrerer med hverandre i nord

e Orientering om arbeidet med oppfglging av budsjett 2020.

Vedtak:

Brukerutvalget tar informasjonen til orientering.

Ungdomsradets leder orienterer om aktuelle saker

Utgikk.

054/2022

Referatsaker/Innspill til saker/Eventuelt

1. Referatsaker

e Helgesamling Ungdomsradet Nordlandssykehuset 22 til 24. april 2022
e Protokoll mgte i brukerutvalget Helgelandssykehuset 20. april 2022
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2. Eventuelt
e Innspill til gnsket tema for brukerkonferansen i Helse Nord, 21. -22. september.
Svarfrist 1. juni
e Dekning av utgifter ved skade/Forsikringsordninger for brukerrepresentanter
ved Nordlandssykehuset HF

Vedtak:
1. Brukerutvalget tar referatsakene til orientering.
2. Brukerutvalget har fglgende innspill til tema til brukerkonferansen:
e Oppfelging av kontaktlege-ordningen
e Oppfelging av ordningen med koordinator for personer med sammensatte og
langvarige behov
e Ventetid innenfor enkelte omrader; habilitering og psykisk helsevern: Hva kan

gjgres?

Oppfolgingssaker

1. Busstrasé Nordlandssykehuset — henvendelse sendt fylkeskommunen 03.05.2022

2. Oppfelging av kontaktlege-ordningen — spilles inn som tema pa brukerkonferanse
2022

3. Koordinator for personer med sammensatte og langvarige behov — spilles inn som
tema pa brukerkonferanse 2022

4, Frivillighet Nordlandssykehuset — kartlegging begynt

5. Utskrivning/pasientreiser — henvendelse sendt til klinikkene

6. Ventetid habilitering barn og unge

7. Ventetid poliklinikker voksenpsykiatri og barne- og ungdomspsykiatri — Hedda Solgy
orienterer - 08. juni

8. Presentasjon arsmelding pasient- og brukerombudet - 08. juni

9. Regionale funksjoner med sarfinansiering — informasjon om prosjekt ny orientering
ved Tonje Hansen - 19. september

10. Hvordan er rehabiliteringstilbudet ved Nordlandssykehuset. Hvilke tilbud har vi?
Hvordan er situasjonen sammenlignet med andre helseforetak? 24. august

11. Bodg Intensiv Eksponerings Terapi (B-IET) og VR-teknologi; innovasjons og
utviklingsprosjekt - 08. juni

12. Liggetid TSB (tverrfaglig spesialisert rusbehandling) — forespgar klinikksjef psykisk
helse- og rusklinikken

13. Forbedring 2021 — Orientering om resultatet fra kartleggingen for
Nordlandssykehuset, oppfelging, oktober 2022

14, Vardesenteret — informasjon og besgk — settes opp pa mgte til hgsten
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