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Sak: 22/23

Tittel: Etablering av FSU — implementering av prosedyrer som omfattes av Trygg
akuttmedisin

Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)

Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 11.12.2023

Sak 22-2023

Sammendrag:

Det er meldt inn sak fra kommuneoverlegeforum pa Helgeland med gnske om a viderefgre arbeidet i
et tidligere KSU (klinisk samarbeidsutvalg) i dagens organisering i Helsefellesskapet. Arbeidet med 3
utarbeide og s@rge for spredning av rutiner og prosedyrer som omfattes av Trygg akuttmedisin
gnskes viderefgrt. Det kliniske samarbeidsutvalget har vaert sammensatt av representanter fra
Helgelandssykehuset og fra kommunene. Viderefgring og forankring i Helsefellesskapet krever en
tilpasning av sammensetningen i gruppen til de krav som stilles til dagens Faglige samarbeidsutvalg i
Helsefellesskapet. Siste mgte i dette KSUet var 11.09.23, og arbeidet er stilt i bero til det eventuelt
foreligger et nytt mandat fra Strategisk samarbeidsutvalg.

Bakgrunn:

Hensikten med etablering av et faglig samarbeidsutvalg vil her veere a jobbe ut felles pre-hospitale
rutiner og prosedyrer for bade kommunehelsetjenesten og spesialisthelsetjenesten, inklusive
ambulansen. Dette gjelder de fire akutte situasjonene hjerteinfarkt, slag, sepsis og pre-hospitalt
trauma.

Vurdering:

Forslag til vedtak:

1. Strategisk samarbeidsutvalg i Helsefellesskap Helgeland oppnevner et faglig
samarbeidsutvalg (FSU) som skal utarbeide rutiner og prosedyrer som omfattes av Trygg
akuttmedisin

2. Vedlagte mandat vedtas og danner grunnlaget for etableringen

3. SSUet utnevner personer som skal delta i FSUet ihht. Mandatet

e  Britt Blaumfeldt Pettersen, tidl. Kommuneoverlege Hattfjelldal

o Jgrgen Pedersen, kommuneoverlege Leirfjord kommune

e Hege Harboe-Sjavik, medisinsk direktgr, Helgelandssykehuset HF

e Pal Madsen, klinikksjef prehospital tjeneste, Helgelandssykehuset HF

Forslaget vedtas ikke.

Vedtak:
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Saken utsettes til neste SSU mgte. Malet er d opprette et eget FSU for akuttmedisin der ogsa Trygg
akuttmedisin inngar.

Sak: 23/23

Tittel: Godkjenning av utkast handlingsplan til hgring
Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)

Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 11.12.2023

Sak 23-2023

Sammendrag:

Handlingsplanen for Helsefellesskap Helgeland beskriver mal, tiltak, pagaende prosjekter,
ansvarlige og tidsramme for de definerte innsatsomradene og er det operative dokumentet
som skal bidra til 8 nd de resultater og mal som settes av Partnerskapsmegtet. Handlingsplanen
for Helsefellesskap Helgeland utarbeides for perioden 2023 til 2025, og revideres arlig. Det tas
utgangspunkt i Helgelandserklaeringen 2023-2024.

Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) skal drive felles strategisk planlegging. Handlingsplanen skal
gi retning og legge fgringer for hvilke tiltak i kommuner og helseforetak som gir gode og
sammenhengende pasientforlgp, uavhengig av hvem som gir helsehjelpen. Helsefellesskap
Helgeland skal prioritere utvikling av tjenester til de fire prioriterte pasientgruppene.
Konkretiseringen skal forega igjiennom handlingsplanen.

Vurdering:

Forslag til vedtak:

1. Strategisk samarbeidsutvalg i Helsefellesskap Helgeland godkjenner utkast til handlingsplan.

2. Handlingsplan sendes ut til hgring, og med mulighet for innspill fra kommuner og
Helgelandssykehuset

3. Endelig utgave av handlingsplanen legges frem for SSU 19.03.2024

Vedtak:

Forslaget vedtas.
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Sak: 24/23

Tittel: Utnevning av fastleger til utvalg og faglig arbeid i Helsefellesskap Helgeland
Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)

Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 11.12.2023

Sak 24-2023

Sammendrag:

Kommuneoverlegeforum pa Helgeland (KOF) skal, pa forespgrsel fra Helsefellesskapet,
oppnevne/utpeke fastlegerepresentanter til ulike faste og tidsavgrensede faglige samarbeidsutvalg
som nedsettes i Helsefellesskapet.

Sekretariatet har i samarbeid med KOF utarbeidet en prosedyre for oppnevning til utvalg og arbeid i
Helsefellesskap Helgeland, samt forslag til bruk av Normaltariff for fastleger og legevakt for
avlgnning. Prosedyren legges ved referatet.

Vurdering:

Forslag til vedtak:

1. Strategisk samarbeidsutvalg i Helsefellesskap Helgeland vedtar rutine for oppnevnelse av
fastleger, i hht. Vedlagte rutinebeskrivelse

2. Godtgjgrelse for fastleger som deltar i utvalg i Helsefellesskapet skal kompenseres med
mgtegodtgj@relse etter takst 14 og 14d i normaltariff for fastleger og legevakt. For ar 2023 er
dette 879,- pr pabegynte halvtime

3. Faktura for deltakelse i mgter skal sendes kommunen som har vertskommuneansvar for
interkommunal samhandlingsleder

Vedtak:

Forslaget vedtas som foreslatt.
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Sak: 25/23

Tittel: Evaluering av dialog- og partnerskapsmgtet 2023
Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)

Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 11.12.2023

Sak 25-2023

Sammendrag:

Helsefellesskap Helgeland hadde sitt dialog- og partnerskapsmegte 22. og 23. november. Det
gnskes en evaluering av mgtene, som vil danne grunnlaget for planlegging av dialog- og
partnerskapsmgtet 2024.

Vurdering:

Forslag til vedtak:

1. SSU tar orienteringen om Dialog- og partnerskapsmgtet 2023 til orientering og gir
samhandlingssekretariatet myndighet til & starte planleggingen av neste ars mgte, med de
innspillene som er kommet frem i evalueringen i dagens mgte.

Vedtak:

Forslaget vedtas som foreslatt.
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Sak: 26/23

Tittel: Orientering fra sekretariatet

Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 11.12.2023

Sak 26-2023

Utfordringer i pasientforlgp for psykisk syke

Leder for Helsefellesskap Helgeland Helseledernettverket har meldt inn sak knyttet til utfordringer
rundt pasientforlgp for alvorlig psykisk syke. Det er szerskilt kritisk knyttet til transit i forbindelse med
venting pa transport, men ogsa utfordringer knyttet til 3 gi et godt nok tilbud til disse
brukerne/pasienter.

Brukerne blir lagt inn pa akuttenheten ved Nordlandssykehuset HF. Oppholdene er stort sett korte og
kommunene har utfordring med a ta imot og gi et godt nok tilbud.

Transportutfordringer til pasientgrupper innen psykisk helse og rus. Kommunene har utfordringer til
a ta imot disse pasientene ved utskrivning fra NLSH -PHR.

Stor utfordring i hele Helse nord. Retur dersom ikke hjemmel for innleggelse. Ofte lufttransport med
fly. Det foretas prioritering av pasienter og pasientene innen PHR faller langt bak i kgen.
Kvalitetsindikator som maler malsetning om transport innen to timer. Nytt prosjekt i Helse Nord som
ser pa om lufttransport for disse pasientene kan prioriteres. Behov for ledsagelse.

Regionale retningslinjer for Voldsrisikovurdering. Det forventes en forbedring. Viktig at regionale
retningslinjer kommer ut til kommuneoverleger og fastleger.

Vedtak:

Klinikksjef PHR og Prehospital tjeneste mgter i kommunalt forum (helseledernettverk) og presenterer
status og fremtidige planer rundt transport av pasienter innen PHR.

Interkommunal samhandlingsleder kaller inn til mgte.
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Sak: 27/23

Tittel: Eventuelt

Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 11.12.2023

Sak 27-2023

Informasjon rundt Helgeland rehabilitering.

Leder for Helsefellesskap Helgeland gnsker innspill om status om Helgeland rehabilitering. Det er en
bekymring blant kommunene nar det gjelder tilgang pa rehabilitering. Det totale volumet for
rehabilitering i Helse Nord er tatt ned, det fgrer til stgrre utfordringer for kommunene. Rehabilitering
er et fagomrade der behovet gker i trad med den demografiske utviklingen.

Eline Monsen gir fglgende redegjgrelse:

Spmna kommune tapte rettsak om begjaering om midlertidig forfgyning, det vil si at Helse Nord har
skrevet kontrakter med de andre tilbyderne pa spesialisert rehabilitering. Siden de 12-13
kommunene som har vaert med i prosjektet Helgeland Rehabilitering IKS (interkommunale selskap)
ikke kan bzere driften av Helgeland rehabilitering alene, vil Helgeland rehabilitering avvikles fra
nyttar. Dette med forbehold om et endelig vedtak i kommunestyret i Semna 14. desember. Det betyr
at 13 senger med spesialisert rehabilitering pa Helgeland legges ned. | forbindelse med tildelingen av
kontrakter uttalte eierdirektgr Rolandsen at et tilbud pa helgeland er tenkt ivaretatt gjennom en
styrking av kapasiteten pa om lag 4 senger ved Helgelandssykehuset i Sandnessjgen. For Helgelands
pasienter betyr det pri dag at et tilbud om spesialisert rehabilitering vil gis enten ved Nordtun i
Melgy, Valnesfjorden i Fauske, Viggr i Tromsg eller Helsepartner i Alta. Det innebaerer lang reisevei
for mange pasienter. Videre vil de kommunene som har kjgpt og hadde tenkt a delta i IKS’et na ikke
mulighet til 3 tilby dggnrehabilitering giennom HRIS, men ma Igse disse oppgavene selv. Mange av
kommunene er bekymret for dette feltet, behov og kapasitet pa Helgeland frem i tid. Bade i
sykehuset og i kommunene. Differansen fra 2015 til faktisk tildeling i 2023 er 4272 dggn/3198 dag.
Altsa volumet pa spesialisert rehabilitering er tatt ned i hele region nord.

Klinikksjef medisinsk klinikk -Ole Johnny Pettersen sier at Helgelandssykehuset ma forholde seg til
nytt anbud pa samme mate som kommunene.

Pasientene sgkes til tjenestene pa samme mate som i dag, men tjenestetilbudene etter nytt anbud
leveres pa andre steder.

Pr. dags dato er vi kjent med hvilke volum som leveres av de ulike aktgrene, og jobber na med a fa
klarhet i hvilke pasientmalgrupper tjenestetilbudene er innrettet for.

Helgelandssykehuset har ikke full oversikt over endring i totalt volum, eller hvilke pasientkategorier
som pavirkes av dette.
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Helgelandssykehusets rehabiliterings avdeling i Sandnessjgen jobber kontinuerlig med forbedring, og
har som mal 3 gke beleggsprosent i sengeposten. Dggntilbud omgjgres til dagtilbud (ambulante
rehabiliteringstjenester) der dette er formalstjenlig, noe som bidrar til bedre benyttelse av
eksisterende kapasitet.

Helse Nord har parallelle prosesser som kan bergre organisering av rehabilitering, men konkret
forslag er enna ikke utarbeidet.

Anne Lise Brygfjeld uttrykker behov for flere rehabiliteringsplasser pa grunn av en aldrende
befolkning.

Vedtak:
Saken tas til orientering slik som saken ligger per dags dato.

Saken Igftes inn i SSU som en egen sak ved en senere anledning.



