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Møtereferat Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 

Møte:  Strategisk samarbeidsutvalg i Helsefellesskap Helgeland 
Tid:. 05.06.2023 
Møtested: Teams, fysisk oppmøte i Mosjøen 
Tilstede: 

Medlemmer med stemmerett:  

Rachel Berg, kommunalsjef Vefsn kommune (teams) 
Janne Lynghaug, kommunalsjef helse og omsorg Brønnøy kommune (teams) 
Anette Bøen Hagen (Vara), kommunalsjef Alstahaug kommune (teams) 
Stian Skjærvik, kommunedirektør Lurøy kommune (teams) 
Robert Pettersen, kommunedirektør Rana kommune (teams) 
Herald Reiersen (Vara), forsknings- og innovasjonssjef Helgelandssykehuset HF (Teams) 
Hege Harboe Sjåvik, konstituert medisinsk direktør Helgelandssykehuset HF 
Elin Grønvik, klinikksjef kirurgisk klinikk Helgelandssykehuset HF (Teams) 
Ole Johnny Pettersen, klinikksjef medisinsk klinikk Helgelandssykehuset HF (Teams) 
Pål Madsen, klinikksjef psykisk helse og rus Helgelandssykehuset HF 
Geir Morten Jensen (Vara), økonomisjef, Helgelandssykehuset HF (Teams) 

 

Medlemmer med møte- og talerett: 

Knut Roar Johnsen, samhandlingssjef Helgelandssykehuset HF 

Eline Monsen, interkommunal samhandlingsleder 
 

 

Sekretær: 

Henrik Ånes Skaret, samhandlingsrådgiver Helgelandssykehuset HF 

Hege Mørk, samhandlingsrådgiver Helgelandssykehuset HF 

 

Meldt forfall faste deltakere uten representasjon fra vara: 

Audun Hov, kommuneoverlege, overlegeforum 

Anne Lise Brygfjeld, leder brukerutvalget Helgelandssykehuset HF 

Ben Andre Graven, assisterende kommunedirektør Sømna kommune 

Asbjørn Engum, kommunedirektør Hattfjelldal kommune 
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Saksliste 
 
Sak 09-2023: Godkjenning av innkalling og saksliste 

Sak 10-2023: Godkjenning av referat 

Sak 11-2023: Utkast til handlingsplan for Helsefellesskap Helgeland 

Sak 12-2023: Mandat for faglig samarbeidsutvalg om etablering av tjenesteavtaler 

Sak 13-2023: Mandat for faglig samarbeidsutvalg (FSU) om digitale helsetjenester og e-
helsetjenester på Helgeland 

Sak 14-2023: Notat om finansiering av samhandlingstjenester fra Innomed 

Sak 15-2023: Eventuelt 
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Sak:                     09/23 
Tittel:                  Godkjenning av sakspapirer og innkalling 
Til:                       Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:                      Sekretariatet 
Møtedato:         05.06.2023 

Sak 09-2023 
 

Sammendrag: 

Godkjenning av sakspapirer og innkalling 

Bakgrunn: 

Sakspapirer og innkalling er sendt ut i forkant av møtet. Da dette er første møte etter etableringen av 
Helsefellesskapet har det ikke vært mulig å etterleve tidlig utsendelse av sakspapirer til SSU-
medlemmer.  

 

Forslag til vedtak: 

1. Sakspapirer og innkalling godkjennes. 

 

Forslaget vedtas.  
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Sak:                     10/23 
Tittel:                  Godkjenning av referat  
Til:                       Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:                      Sekretariatet 
Møtedato:         05.06.2023 

Sak 10-2023 
 

Sammendrag: 

Godkjenning av referat fra forrige møte 11.05.23 

Bakgrunn: 

Møte i SSU ble avholdt 11.05.2023. 

 

Forslag til vedtak: 

1. Referatet godkjennes.  

    

Forslaget vedtas.  
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Sak:                     11/23 
Tittel:                  Utkast til handlingsplan for SSU. 
Til:                       Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:                      Sekretariatet 
Møtedato:         05.06.2023 

Sak 11-2023 
 

Sammendrag: 

Bakgrunn: 

I møte i SSU 11.05.23, sak 04/23 ble det fattet følgende vedtak: 

1. Sekretariatet gis i oppgave å utarbeide et utkast til handlingsplan for Helsefellesskap 
Helgeland. Det tas utgangspunkt i handlingsplaner for øvrige Helsefellesskap og innspill fra 
SSU.  

Sekretariatet har laget en mal med forslag til punkter til en handlingsplan som skal operasjonalisere 
de nasjonale og de lokale målene for helse- og omsorgstjenestene.  

Det ønskes at SSU skal foreta prioriteringer og foreslå tiltak for planen gjennom å nedsette en 
arbeidsgruppe for arbeidet.  

Saken skal diskuteres internt i Helgelandssykehusets ledergruppe medio juni.  

 

Vurdering i samråd: 

Malen er tilfredsstillende, men innholdet må utarbeides i fellesskap.  Det er enighet om at det bør 
settes ned en arbeidsgruppe for å jobbe videre med handlingsplanen. Det bør vektlegges behovet for 
kompetanse i gruppen, for å ikke bruke legge beslag på for mye klinisk kompetanse. Det må også 
sikres god forankring og gode prosesser.  

 

Vedtak:  

1. Strategisk samarbeidsutvalg oppnevner en arbeidsgruppe som skal bestå av lik 
representasjon fra kommuner og fra foretak. Kompetansesammensetning i arbeidsgruppen 
skal vektlegges.  

2. Det utarbeides forslag til mandat for arbeidsgruppen som også inneholder beskrivelse av 
prosess for forankring i kommunene og helseforetak. Forslaget sendes ut til SSUet for innspill 
i forkant av endelig behandling i neste SSU-møte.   
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Sak:                     12/23 
Tittel:                  Mandat for faglig samarbeidsutvalg om etablering av tjenesteavtaler 
Til:                       Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:                      Sekretariatet 
Møtedato:         05.06.2023 

Sak 12-2023 
 

Sammendrag: 

Bakgrunn: 

I møte i SSU 11.05.23, sak 02/23 ble det fattet følgende vedtak: 

1. «Sekretariatet kan gå videre med å utarbeide mandat for faglig samarbeidsutvalg som skal 
revidere tjenesteavtale og arbeid innen digitale helsetjenester» 

Et forslag til mandat for faglig samarbeidsutvalg om etablering av tjenesteavtaler er vedlagt dagens 
sakspapirer. Modellen som foreslås idag er basert på en likeverdig løsning hvor en koordinator fra 
hver part koordinerer etableringen av tjenesteavtalene.  

  

Vurdering: 

Det kreves bedre medvirkning og prosesser i kommunene og i sykehuset før SSU kan vedta 
mandatet. Handlingsplanen som skal utarbeides til høsten vil være et grunnlagsdokument som gir 
prioriteringer for videre arbeid med FSUer. Det kommer også ny veileder for utarbeidelse av 
tjenesteavtaler fra Helsedirektoratet etter sommeren. Arbeidet burde ta utgangspunkt i veilederen 
som rammeverk for både mandat og nye avtaler. 

 

Vedtak: 

1. Foreslått mandat for faglig samarbeidsutvalg for tjenesteavtaler vedtas ikke.  
2. Saken sendes tilbake til sekretariatet og kan først legges frem til realitetsbehandling etter at 

handlingsplanen for Helsefellesskapet er utarbeidet og når den nye veilederen for 
tjenesteavtaler er publisert. 

3. Sekretariatet bes sikre god forankring i kommuner og sykehus og dette må komme frem når 
saken legges frem på nytt.  
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Sak:                     13/23 
Tittel:                  Mandat for faglig samarbeidsutvalg (FSU) om digitale helsetjenester og e-                  
helsetjenester på Helgeland. 
Til:                       Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:                      Sekretariatet 
Møtedato:         05.06.2023 

Sak 13-2023 
 

Bakgrunn:  

I møte i SSU 11.05.23, sak 02/23 ble det fattet følgende vedtak: 

1. «Sekretariatet kan gå videre med å utarbeide mandat for faglig samarbeidsutvalg som skal 
revidere tjenesteavtale og arbeid innen digitale helsetjenester» 

Et forslag til mandat for faglig samarbeidsutvalg om digitale helsetjenester og e-helsetjenester i 
Helsefellesskap Helgeland er utarbeidet av sekretariatet og vedlagt dagens sakspapirer.  

Faglig samarbeidsutvalg om digitale helsetjenester og e-helsetjenester i Helsefellesskap Helgeland er 
et midlertidig utvalg. Utvalget skal koordinere og rapportere muligheter for, - og status i utredning og 
implementering av digitale løsninger (både pasientrelaterte og administrative) i Helsefellesskapet. 

  

Vurdering: 

Det ansees prematurt å nedsette FSU på dette tidspunktet. Forslaget ansees prematurt jfr. 
Diskusjonene i saker 11 og 12. 

 

Vedtak: 

1. Foreslått mandat for faglig samarbeidsutvalg om digitale helsetjenester og e-helsetjenester 
vedtas ikke.  

2. Saken sendes tilbake til sekretariatet og kan først legges frem til realitetsbehandling etter at 
handlingsplanen for Helsefellesskapet er utarbeidet og SSUet har vedtatt prioriteringer for 
arbeidet i Helsefellesskapet. 

3. Sekretariatet bes sikre god forankring i kommuner og sykehus og dette må komme frem når 
saken legges frem på nytt.  
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Sak:                     14/23 
Tittel:                  Notat om finansiering av samhandlingstjenester fra Innomed 
Til:                       Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:                      Sekretariatet 
Møtedato:         05.06.2023 

Sak 14-2023 
 

Sammendrag: 

Helsefellesskap Helgeland har mottatt informasjon om finansiering av samhandlingsprosjekter fra 
Innomed.  

Bakgrunn:  

Innomed har siden 2020 bistått en rekke samhandlingsprosjekter mellom helseforetak og 
kommunene. Innomed har nå utarbeidet et notat til egen styringsgruppe som viser til erfaringer fra 
samhandlingsprosjektene, med de utfordringene som gjør samhandlingen krevende når det kommer 
til finansieringsordninger rammebetingelser og incentivordninger. 

NOU 2023:8 er ute til høring og leder ønsker at Helsefellesskap Helgeland skal sende en 
høringsuttalelse basert på notatet fra Innomed, sett opp mot det som fremkommer fra NOU 2023:8.  

 

Vurdering: 

Kommentar fra kommunene: 

Dagens finansieringsløsning kan medføre at ved oppgaveforskyvning eller økt bruk av nye 
tjenesteløsninger eks. digital hjemmeoppfølging vil inntjening og besparelser skje i sykehus, mens 
kommunene får den økte belastningen. 

Kommentar fra sykehuset: 

Pasientreiser er et eksempel på en utgiftspost som kan reduseres ved bruk av digital 
hjemmeoppfølging uten at det er løftet frem.  

 

Vedtak: 

1. Strategisk samarbeidsutvalg i Helsefellesskap Helgeland tar notatet fra innomed til 
orientering. 

2. SSUet ber leder og nestleder i samarbeid med sekretariatet å utforme en høringsuttalelse til 
NOU 2023:8 på kapittel 6 og 11 om Helsefellesskap og samhandling, samt. Økonomiske og 
administrative konsekvenser. Høringsuttalelsen skal etter godkjenning av SSU sendes på 
høring til helseledere i kommunene på Helgeland samt sykehusets ledelse før ferdigstillingen. 
Uttalelse sendes innen frist 30.06.2023.  
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Sak:                     15/23 
Tittel:                  Eventuelt 
Til:                       Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:                      Sekretariatet 
Møtedato:         05.06.2023 

Sak 15-2023 
 

Saksgang: 

- I formøte med kommunale SSU-representanter var det enighet om at det er et behov for å 
utarbeide interne rutiner for saksgang i kommunene og i sykehuset ifbm. Helsefellesskapets 
saker for å sikre gode prosesser og forankring. Inkterkommunal samhandlingsleder og 
kommunal representasjon i SSUet kan presentere sin arbeidsprosess i neste SSU-møte. 

- Sykehuset vil drøfte hvordan prosesser, forankring og medvirkning sikres i 
Helgelandssykehuset.  

Forespørsel om informasjon om redusert sengekapsitet i sommer v. de medisinske avdelingene. 

- Det er ikke planlagt nedtrekk av kapasitet i Helgelandssykehuset i sommer. Det sees noe 
utfordring mtp. legeressurser, men det siktes på at dette skal løses frem til ferieavviklingen. 
Fra uke 33 skal CT utskiftes v. Mo i Rana. Konsekvensene dette har for kapasiteten utredes 
nå. Det ønskes spesifisert at sykehuset har lavere bemanning om sommeren, dette er basert 
på historiske data for behov for kapasitet. I 2022 ble dette formalisert, men bemanningen var 
lik tidligere år.  

Møteplan 

- Det skal være et samarbeidsmøte med regionrådssekretariatene i uke 24, hvor det skal 
innhentes møtedatoer fra de kommunale partene.  

- Sekretariatet skal kryssjekke tilgjengeligheten til partene og lage et forslag til en møteplan.  
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