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Kommuneoverlegeforum Helgeland 28.2.19
Helgeland

Hgringssvar til Helgelandssykehuset 2025; Forelgpig rapport om
framtidas Helgelandssykehus

Viser til hgringsbrev fra sykehuset datert 29.11.18, med hgringsfrist 1.3.19. Hagringen gjelder
ressursgruppas forelgpige rapport med anbefaling for struktur og lokalisering av framtidas
Helgelandssykehus.

Kommuneoverlegeforum gnsker med dette a besvare hgringen.

Kommuneoverlegeforum pa Helgeland representerer den samfunnsmedisinske kompetansen i
kommunene pa Helgeland. Kommuneoverlegeforum gnsker ikke a ta stilling til struktur eller
lokalisasjon. Det er imidlertid viktig for kommuneoverlegeforum at malsetningen med
endringen av spesialisthelsetjenesten ma vaere a bedre spesialisthelsetjenestetilbudet pa
Helgeland, og sarge for et fortsatt forsvarlig og trygt helsetilbud for hele Helgelands
befolkning.

Kommuneoverlegeforum ser klare svakheter og mangler ved rapporten som er utarbeidet av
ressursgruppa. Store omrader er ikke omtalt, som samhandling med kommunehelsetjenesten,
gkonomiske konsekvenser, fgdetilbud og psykisk helse.

Kommuneoverlegeforum mener at viktigheten av god nok tilgjengelighet til akuttmedisinsk
hjelp for pasientene i hele regionen er underkommunisert i rapporten. Tryggheten om a na
hjelp nar det virkelig haster er en forutsetning for opplevelsen av likeverdige helsetjenester for
befolkningen.

Lokalisering av sykehus vil ha betydning for rekruttering av helsepersonell til bade sykehus
og kommunehelsetjenesten. Neerhet til et sykehus med dggnkontinuerlig akuttberedskap kan
veere den tryggheten man trenger som ung lege for a kunne trives med ansvaret og
usikkerheten det medfarer a vaere den gverste medisinfaglige kompetansen lokalt i en
distriktskommune. Dette hensyntas ikke i rapporten.

Kommuneoverlegeforum statter ikke opprettelsen av akuttsykehus uten fullverdig
akuttberedskap. Kommuneoverlegeforum mener at etableringen av et lite sykehus uten
fullverdige akuttmedisinske tjenester potensielt vil forsinke livsngdvendig helsehjelp, ved at
pasienter med kirurgiske tilstander av ulike arsaker vil bli fraktet til feil sykehus. Dette vil
forsinke og forringe behandlingen til pasientene, og kan i ytterste konsekvens veere
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livstruende. Framtidens akuttsykehus pa Helgeland, uansett antall, ma ha fullverdig
akuttmedisinsk vaktberedskap.

Kommuneoverlegeforum stgtter opprettelsen av DMS i omrader av Helgeland med langt
avstand til sykehus. DMS er hensiktsmessig i forhold til a desentralisere
spesialisthelsetjenester for planlagte pasientmegter og ulike tilbud til kronisk syke. Det er
imidlertid viktig for kommuneoverlegeforum & understreke at et DMS, uansett starrelse, aldri
kan erstatte fullverdige sykehustjenester. Ved akutte, livstruende lidelser vil befolkningen ha
behov for akuttmedisinske funksjoner ved et akuttsykehus, uavhengig av narhet til et DMS. |
rapporten framstar det som om et framtidig DMS pa Sgr-Helgeland kan innga i en
akuttmedisinsk beredskap. Denne formen for DMS kjenner kommuneoverlegeforum ikke til
eksisterer noe sted i Norge i dag. Vi er dermed kritisk til at akuttmedisinsk beredskap ved
DMS diskuteres av ressursgruppa

Kommuneoverlegeforum er ogsa kritisk til rapportens antydning til at legevakt- og de
prehospitale tjenestene skal overta mer ansvar for akuttmedisinske tilstander i akutte
situasjoner langt fra sykehus. Spesialisthelsetjenesten ma rigge sine tjenester pa en slik mate
at alle pasienter med akuttmedisinske behov for spesialisthelsetjenester har mulighet til & bli
behandlet pé& akuttsykehuset. A vri ansvaret for de akuttmedisinske tjenestene langt fra
sykehus til legevakts- og prehospitale tjenester er en avsporing av debatten.

Kommuneoverlegeforum gnsker Heleglandssykehuset lykke til i det videre arbeidet med
framtidens spesialisthelsetjenestetilbud.
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